
 
 

Želáme Vám dobrú chuť! 

                                                                             

Gastro Dom NZ, s.r.o. KOMÁRŇANSKÁ CESTA 13, Nové Zámky 

JEDÁLNY LÍSTOK na 48. týždeň, 29. 11. 2021 - 4. 12. 2021 

 

PONDELOK                                    Francúzska polievka, porcia 0,33 l 

29. 11. 2021 1. 150 g Kurací závitok ﴾syr, šunka﴿, 250 g varené zemiaky, uhorka    1,3                                       

               2. 350 g Šampiňónové rizoto so syrom   1,2,3   

    3. 120 g Vyprážané kuracie stehno, 225g dusená ryža, 120g kompót       

  4. 350 g Grécky šalát s kuracím gyros (olivy, syr feta), olivový olej, banketové pečivo 1,2,3   

 

UTOROK                           Gulášová polievka, pečivo, porcia 0,33 l  

30. 11. 2021 1. 120 g Vyprážaný kurací rezeň, 225 g dusená ryža, 120g kompót  1,2,3       

               2. 350 g Ryžový nákyp     1,2,3  

            3. 0,33 l Fazuľový prívarok, 120 g fašírka, 2ks chlieb   1,2,3 

                 4. 350 g Milánske špagety so syrom  1,2,3    

 

STREDA                           Krémová brokolicová polievka, porcia 0,33 l 

1. 12. 2021     1. 120 g Kuracie prsia na smotanovo-syrovej omáčke, 225 g cestovina  1,2,3                     

                 2. 350 g Slivkové guľky s makom     1,2,3 

           3. 260 g Pečené kačacie stehno, 200 g dusená kapusta, 4ks knedľa    1,2,3 

                             4. 350 g Caesar šalát s kuracími mäsom, krutóny   1,2,3     

 

ŠTVRTOK                             Fazuľová polievka, porcia 0,33 l  

2. 12. 2021    1.  180 g Plnená paprika, 4 ks knedľa    1,2,3,4        

                  2.  350 g Tvarohová žemlovka s jablkami    1,2,3        

               3.  150 g Kuracie prsia plnené nivou, 225 g dusená ryža, 120g kapustovo-mrkvový šalát  1,2,3 

                4.  350 g Zapekané šunkové fliačky, uhorka    1,2,3 

   

PIATOK                            Kelová polievka s párkom, porcia 0,33 l 

3. 12. 2021          1. 120 g Bravčové karé na prírodno, 225 g dusená ryža, uhorka   1,3    

              2. 230 g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 0,2 l   1,2,3 

                   3. 120 g Kurací rezeň v sézame, 300 g majonézový zemiakový šalát  1,2,3 

          4. 350 g Cestovinový šalát s kuracími prsiami, syrom a zeleninou, olivový olej   1,2,3     

 

SOBOTA                         Zeleninová polievka s paprikou, porcia 0,33 l 

4. 12 . 2021            350 g Pečené kura, 225 g dusená ryža, kompót   1   

 

Objednávky prijímame deň vopred a v daný deň od 6,30 hod. do 7,30 hod. na tel. č. 0948/028 487. 

Alergény: 1-Glutén (obilie), 2-vajcia a vaječné výrobky, 3-mlieko a mliečne výrobky(laktóza), 4-orechy, 5-ryby a výrobky z rýb 

Jedálny lístok zostavil: Štefan Marton  a kolektív 

Reklamácie, informácie na tel. č. 0915/704 723, Ing. Jozef Cseri 

Gramáž mäsitých pokrmov je uvedená v surovom stave pred tepelnou úpravou.  

Náš jedálny lístok ako aj celkovú ponuku ostatných nami ponúkaných služieb nájdete na www.gastrodomnz.sk  


