
  

 
 

Želáme Vám dobrú chuť! 

 

Gastro Dom NZ, s.r.o. KOMÁRŇANSKÁ CESTA 13, Nové Zámky 

JEDÁLNY LÍSTOK na 49. týždeň, 5. 12. 2022 - 10. 12. 2022 

PONDELOK                                   Polievka z fazuľových strukov, porcia 0,33l                

5. 12. 2022   1. 150 g Čachtické bravčové pliecko (prírodné s fazuľou a šamp.), 225 g cestovina    1,3,7              

         2. 350 g Ryžový nákyp    1,3,7 

       3. 120 g Kurací Cordon bleu ﴾šunka, syr﴿, 225 g dusená ryža, 120g kompót   1,3,7 

    4. 350 g Zeleninový šalát  s kuracím gyros, olivový olej, pečivo      1,3,7   

 

UTOROK                 Paradajková polievka s kapustou a údeninou, porcia 0,33l 

6. 12. 2022   1. 120 g Kuracie prsia na orientálny spôsob, 225 g dusená ryža   1 

    2. 250 g Zapekaný karfiól, 150 g varené zemiaky s vňatkou    1,3,7 

     3. 0,33 l Fazuľový prívarok, 100 g pečená klobása, 2 ks chlieb   1,3,7 

      4. 350 g Cestovinový šalát šunkou, kukuricou a syrom   1,3,7 

 

STREDA                             Gulášová polievka, pečivo, porcia 0,33l 

7. 12.2022   1. 150 g Maďarská rapsódia ﴾br.karé, šunka, syr﴿, 225 g tarhoňa   1,3,7 

    2. 350 g Kuracie rizoto so špargľou a syrom, uhorka     1,3,7 

  3. 120 g Čiernohorský bravčový rezeň, 200 g opekané zemiaky, 120 g mrkvový šalát   1,3,7      

  4. 350 g Cviklovo-kapustový šalát s jablkom a vlašskými orechmi, pečivo   1,7         

 

ŠTVRTOK                             Šošovicová polievka, porcia 0,33l 

8. 12. 2022   1. 150 g Restovaná bravčová pečeň, 225 g dusená ryža, uhorka    1,3,7     

       2. 350 g Kapustové fliačky     1,3,7   

     3. 120 g Kurací rezeň v sézame, 225 g dusená ryža, 120 g miešaný šalát   1,3,7     

      4. 350 g Zapekané cestoviny GYROS  1,3,7      

 

PIATOK                          Karfiólová krémová polievka, porcia 0,33l 

9. 12. 2022   1. 0,33 l Tekvicový prívarok, 120g bravčový perkelt, 2ks chlieb   1,3,7               

     2. 350 g Zeleninové rizoto so syrom, uhorka    1,3,7   

         3. 120 g Vyprážaný bravčový rezeň, 225 g zeleninová ryža, 120g kompót   1,3,7 

     4. 350 g Zapekané cestoviny s brokolicou, kuracím mäsom a syrom   1,3,7                   

 

SOBOTA                            Zeleninová polievka s paprikou, porcia 0,33 l 

10. 12. 2022              350 g Grilované kura, 225 g dusená ryža, 120g kompót     1  

 

Objednávky prijímame deň vopred a v daný deň od 6,30 hod. do 7,30 hod. na tel. č. 0948/028 487. 

Alergény: 1-Glutén (obilie), 2-kôrovce, 3- vajcia a vaječné výrobky, 4- ryby a výrobky z rýb ,5-arašídy, 6-sója, 7-mlieko a mliečne výrobky(laktóza), 

8-orechy, 9-zeler a výrobky z neho, 10-horčica, 11-sézam a výrobky z neho, 12-oxid siričitý, 13-vlčí bôb, 14-mäkkýše 

Jedálny lístok zostavil: Marian Rada  a kolektív 

Reklamácie, informácie na tel. č. 0915/704 723,Ing. Jozef Cseri 

Gramáž mäsitých pokrmov je uvedená pred tepelnou úpravou v surovom stave.  

Náš jedálny lístok ako aj celkovú ponuku ostatných nami ponúkaných služieb nájdete na www.gastrodomnz.sk 


