
 
 

Želáme Vám dobrú chuť! 

                           

Gastro Dom NZ, s.r.o. KOMÁRŇANSKÁ CESTA 13, Nové Zámky 

JEDÁLNY LÍSTOK na 39. týždeň, 25. 9. 2023 - 30. 9. 2023 

____________________________________________________________________ 

PONDELOK Rascová polievka s vajcom, porcia 0,33l    1,3 

25. 9. 2023   1. 120 g Bravčové na znojemský spôsob, 225 g  tarhoňa  1,3,7    

  2. 350 g Lekvárové buchty   1,3,7           

            3. 120 g Čiernohorský bravčový rezeň, 200 g opekané zemiaky, uhorka   1,3,7         

        4. 350 g Zeleninový šalát s kuracími nugetkami, dresing, olivový olej, pečivo   1,3,7   

________________________________________________________________________________________ 

UTOROK   Zeleninová polievka s krúpkami, porcia 0,33l      1,9     

26. 9. 2023  1. 150 g Cigánska pečienka, 250 g drvené zemiaky s pažítkou a cibuľkou, alma paprika   1,3,7,10   

          2. 350 g Šišky s džemom   1,3,7     

                       3. 120 g Vyprážané kuracie stehno bez kosti, 225 g dusená ryža, 120 g kompót    1,3,7     

                         4. 120 g Bravčový perkelt, 225g halušky, uhorka   1,3,7            

________________________________________________________________________________________ 

STREDA    Hŕstková polievka s údeninou, porcia 0,33l     1     

27. 9. 2023          1. 120 g Bravčové karé v nivovej omáčke, 225 g dusená ryža    1,3,7 

                             2. 350 g Penne s paradajkovou omáčkou, grilovanou cuketou a marinovaným tofu   1,3,6,7             

                      3. 150 g Vyprážaný kurací rezeň v sézame, 300 g zemiakové pyré, uhorka   1,3,7,11             

           4. 350 g Grécky šalát (balkánsky syr,olivy)s kuracím gyros, olivový olej, pečivo   1,3,7   

________________________________________________________________________________________ 

ŠTVRTOK     Slepačí vývar s cestovinou, porcia 0,33l        1,9     

28. 9. 2023    1. 120 g Kuracie prsia na prírodno, šampiňónová omáčka, 225 g dusená ryža   1     

                    2. 350 g Makový závin s višňami   1,3,7                        

                           3. 120 g Vyprážaný bravčový rezeň, 200 g opekané zemiaky, 120g miešaný šalát    1,3,7    

                         4. 350 g Milánske špagety so syrom     1,3,7 

___________________________________________________________________________________________________________ 

PIATOK     Kyslá zemiaková polievka, porcia 0,33l      1,7                                                           

29. 9. 2023   1. 120 g Kuracie prsia v cestíčku (mandle, hrozienka), 225 g zeleninová ryža, 120 g kompót    1,3,7,8          

                        2. 350 g Orechové rezance so slivkovým džemom   1,3,7,8  

                     3. 120 g Sviečková na smotane, 4 ks knedľa     1,3,7,10     

                        4. 350 g Zeleninový šalát s grilovanými kuracími stehienkami, olivový olej, pečivo  1,3,7     
 

___________________________________________________________________________________________________________ 

SOBOTA    Šampiňónová  polievka, porcia 0,33l      1,7 

30. 9. 2023   120 g Vyprážané kuracie prsia, 225 g dusená ryža, 120 g kompót    1,3,7     

 

 ___________________________________________________________________________________________________________ 

Objednávky prijímame deň vopred a v daný deň od 6,30 hod. do 7,30 hod. na tel. č. 0948/028 487. 

Alergény: 1-Glutén (obilie), 2-kôrovce, 3- vajcia a vaječné výrobky, 4- ryby a výrobky z rýb ,5-arašídy, 6-sója, 7-mlieko a mliečne výrobky(laktóza), 

8-orechy, 9-zeler a výrobky z neho, 10-horčica, 11-sézam a výrobky z neho, 12-oxid siričitý, 13-vlčí bôb, 14-mäkkýše 

Jedálny lístok zostavil: Marian Rada a kolektív 

Reklamácie, informácie na tel. č. 0915/704 723,  Ing. Jozef Cseri 

Gramáž mäsitých pokrmov je uvedená pred tepelnou úpravou v surovom stave.  

Náš jedálny lístok ako aj celkovú ponuku ostatných nami ponúkaných služieb nájdete na www.gastrodomnz.sk  

Zmena jedálneho lístka vyhradená 


